Bienvenue au domaine nordique
de Chichilianne - Mont aiguille

Le domaine nordique de Chichilianne Mont-Aiguille vous
accueille aux portes de la Réserve des Hauts Plateaux du
Vercors. Le foyer de ski de fond de Chichilianne vous propose
des itinéraires ludiques et variés dans une nature préservée.
Venez vous évader au pied du Mont-Aiguille a ski, en raquettes
et en marche nordique sur des itinéraires balisés et sécurisés.
Nous mettons a votre disposition :

Une salle hors sac chaleureuse et fonctionnelle (wifi, toilette,
fartage...)

Cartes d'orientation

Locations ski alternatif, skating, raquettes

Point info tourisme

Poste de secours

Biathlon et tir & |'arc

Moniteurs et accompagnateurs en Montagne
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Domaine Nordique

Régles de sécurité :
_-> Vous empruntez ces parcours sous votre propre responsaﬁ
bilité. Choisissez |'itinéraire adapte 4 votre capacité physique

et technique. En cas de doute prl\nleglez Ies sort1es encadrees
(par des professionnels. .

Retrouvez les tracés et
/S;R/E\ informations des itinéraires
UTDO®R raquettes & neige sur l'appli

\'W\ mobile Isére Outdoor.

Géolocalisation en direct sur le tracé du parcours.

> Assurez-vous d'etre correctement €quipés pour prathuer :
la raquette & neige/ en toute securlte et faire face aux aléas
climatiques. ) -

Plusieurs fonds de cartes au choix dont IGN (connexion
internet obligatoire). |
Téléchargement des données et des fonds de carte pour ) ( > Prevene‘z R
une utilisation hors ligne (par activité ou par territoire) et SUtprEndrgpAER U

téléchargement des GPX.

voUs partt:z seu[ et ne vous Ja"issez pas

>la stablhte du m: hteau neigeux est treés variable,
renselgnez—-vous sur. e risque d'avalanches auprés du-.

Sélection de l'itinéraire le plus adapté grace aux filtres
service des stes et respectez les con51gnes de securlte.

(distance, dénivelé, secteur géographique...).

Gre'mble Chamml.‘ls-sve { o = o
/ 0.4 ,(.{ L'Alpe dHuaz Possibilité de signaler un probléeme et de commenter les

itinéraires.
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> Egalement accessible sur isereoutdoor.fr Conditions | Instabilité limitée Instabil'rt_émarﬂuée, Forte instabilité surde |  Conditions trés

généralement | le plussouventa | parfoissurde | nombreuses pentes défavorables
favorables | quelques pentes | nombreuses pentes

Météo et secours [
En cas de mauvals temps reportez votre sortie.

3 Meteo des neiges : 08 99 71 02 38
. >_,_S€:c0urs en montagne : 112

> Etats des routes transports en commun co—vmturage
" vélo... retrouvez toutes infos déplacements en Isere sur | appl T
‘et le site internet itinisére =
:_> Des idées de sorties outdoor sans voiture :
changerdapproche org

Dérangement hivernal

Pour mieux préserver la faune sauvage |'hiver :

Signalétique |-
directionnelle =
- indiqua .,‘dlstance 0a4km ‘
la direction 4 suivre 'dénivelé.‘: 0] é’a150.\m /
| aux carrefours des : VeeZ L)
itinéraires

Privilégions les itinéraires balisés : sur les sols enneigés,
restons sur les sentiers balisés.

Evitons de sortir avec un chien ou tenons-le en laisse.

Respectons les zones d'hivernage des animaux : les
combes nord, les crétes déneigées et les lisiéres de forét sont
des zones de refuge pour les animaux en hiver, a éviter si
possible. Respectons les zones de mise en défend pour le tétras
lyre et les autres espaces naturels protégeés.

Balisage |

! indiquant = .
la direction a = : = Recommandations
__ suivre entre les . | / ', ===

__c_arrefou‘_rs distance = q,1-‘2 km
dénivelé :301 2 500 m-

Utilisons les zones découvertes afin d'étre vu de loin et

d'éviter |'effet de surprise. e v o
Restez sur les itinéraires de raquettes a neige balisés.

Quand lesitinéraires sont communs aux pistes de ski de fond,
respectez |'espace skating et les traces paralléles réservees a
I'alternatif. Merci de marcher en file indienne en bord de piste.

Tres d|ff|C|Ie : Ne laissez aucun déchet sur place.
E\EE?E; :,dlst@nc; > 12 iz =W Respectez la proprieté privee.
dénivelé >500m |
ST

.
|

Sorties accompagnées

Les circuits présentes sur cette carte ne sont qu'une sélection
parmi les possibilités de randonnée qu'offre la station. Des
professionnels, accompagnateurs en montagne, encadrent chaque
jour des sorties. Grace a eux, vous pourrez aller plus loin dans la
connaissance du territoire, de ses traditions, du terrair. lls vous
dévoileront les secrets de la faune, de |a flore et du patrimoine.
Leurs conseils vous permettront de découvrir une nature préservee
en toute sécurité. Renseignez-vous aupres des offices de tourisme.

| pra_tiqﬂe's-[s_kri de
/fond notam ment)

Plus d'informations : Hiver sauvage, montagne
en partage biodiversite.isere.fr
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Point départ des itinéraires

L'application Suricate permet de signaler les
problemes que vous rencontrez quand vous
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