Bienvenue &
Saint-Pierre d'Entremont — St-Philibert

v

Contacts utiles _
<
sO\

WoRDICE

9 ALPES

WISHERE

Saint-Pierre d'Entremont
Saint-Pierre d'Entremont —
Saint-Philibert

"./‘1!“
| hartreuse|

2 Plan
des itinéraires de
raquettes a neige

de Chartreuse

Le Département de 1'Isére
sz et les stations iséroises
ceuvrent ensemble pour vous proposer
747 km d'itinéraires de raquettes
& neige balisés et sécurisés.

St-Pierre-
d’Entremont

‘3 o~ b o el
., Tréminis

Accés aux sites ifinisdrs, s

> Etats des routes, transports en commun, co-voiturage,
velo... retrouvez toutes infos déplacements en Isere sur ['appli
et le site internet itinisere

> Des idées de sorties outdoor sans voiture :
changerdapproche.org

Dérangement hivernal

Retrouvez les tracés et
/;1\ informations des itinéraires
UTDO®R raquettes & neige sur l'appli

\’VV\ mobile Isére Outdoor.

> Egalement accessible sur isereoutdoor.fr

Signalétique et balisage

Signalétique |
directionnelle
indiquant .

la direction a suivre |
aux carrefours des :
itinéraires

Balisage |

indiquant

la direction a :

suivre entre les
carrefours

Recommandations
précisant des
regles de sécurité
ou de cohabitation !
avec les autres :
pratiques (ski de
fond notamment)

ftinéraire partagé :
Marchez
en file

b

ftinéraire partagé ;
Serrez
a gauche
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Facile

[

distance :0.a 4 km
dénivelé : 0 a 150 m

Moyen

distance :2a 7 km
dénivelé : 1513300 m

Difficile

distance :6a 12 km
dénivelé : 301 a 500 m

Trés difficile

distance > 12 km
dénivelé > 500 m

Régles de sécurité

> Vous empruntez ces parcours sous votre propre responsa-
bilité. Choisissez ['itinéraire adapté a votre capacité physique
et techhique. En cas de doute, privilégicz les sorties encadrées
par des professionnels.

> Assurez-vous d'étre correctement équipés pour pratiquer
la raquette a neige en toute sécurité et faire face aux aléas
climatiques.

> Prévenez quelqu'un si vous partez seul et ne vous laissez pas
surprendre par la nuit.

> La stabilité du manteau neigeux est trés variable,
renseignez-vous sur le risque d'avalanches auprés du
service des pistes et respectez les consignes de sécurité,

Faible i
Conditions [ Forte instabilité surde |  Conditions trés
généralement | le plussouventa | parfoissurde | nombreuses pentes défavorables
favorables | quelques pentes | nombreuses pentes

Météo et secours

En cas de mauvais temps, reportez votre sortie.

> Météo des heiges : 0899 71 02 38
> Secours en montagne : 112

Recommandations

Sorties accompagnées
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\\ L'application Suricate permet de signaler les

problemes que vous rencontrez quand vous |

pratiquez un sport de nature (erreur de balisage, 3

scnaier - besoin de  sécurisation, conflit d'usage..), [ &

UN PROBLEME Lz TN

- n'hésitez pas a l'utiliser.
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